Ouder- en Kindteams
Awmsterdam

Cursusaanbod 2021 - 2022

Ouder- en Kindteam Indische Buurt — Oostelijk Havengebied
Cursus- en trainingsaanbod is onder voorbehoud van o0.a. corona-maatregelen!

Oudercursus Triple P 2-10 jaar

Positief opvoeden

Start maandag 27 september 2021 (6 keer)

Tijd 9:15-11:45 uur

Locatie Archipel (Makassarplein 1)

Trainers Gertrude de Smalen en Hester van Laar
Contact g.desmalen@oktamsterdam.nl

Rots en Water 9-12 jaar

Weerbaarheidstraining voor kinderen gr 7 en 8
Start woensdag 6 oktober 2021 (8 keer)

Tijd 14:30-15:45 uur

Locatie Nader te bepalen

Trainers Kim van den Akker en Marlijn van Duijn
Contact m.vanduijn@oktamsterdam.nl

Oudercursus Peuter in Zicht

Steunen, stimuleren en sturen

Start Woensdag 3 november 2021 (4 keer)
Tijd 09:30-12:00 uur

Locatie Bibliotheek OBA Javaplein of online
Trainers Dionne Nelson en Swarna Ramdin
Contact d.nelson@oktamsterdam.nl

Competentietraining 6-9 jaar

Sociale vaardigheidstraining voor kinderen
Start donderdag 14 oktober 2021 (7 keer)

Tijd 15:00-16:30 uur

Locatie OKT Flevopoort (Kramatplantsoen 101)
Trainers Maja Jancin en Monique Fledderus
Contact m.jancin@oktamsterdam.nl

Oudercursus Triple P Gezonde Leefstijl
Positief opvoeden

Start woensdag 12 januari 2022 (8 keer)

Tijd 9:30—12:00 uur

Locatie OKT Flevopoort (Kramatplantsoen 101)
Trainers Dionne Nelson en collega

Contact d.nelson@oktamsterdam.nl

Kijk voor het actuele aanbod van de hele stad,

informatie over de trainingen en aanmelden op:

www.oktamsterdam.nl/agenda

of neem contact op met

een Ouder- en Kindadviseur in uw wijk
of op de school van uw kind

Oudercursus Triple P 10-16 jaar

Positief opvoeden

Start dinsdag 8 maart 2022 (5 keer)

Tijd 19:00-20:30 uur

Locatie OKT Flevopoort (Kramatplantsoen 101)
Trainers Gertrude de Smalen en Joke Hilbers
Contact j.hilbers@oktamsterdam.nl

Competentietraining 9-12 jaar

Sociale vaardigheidstraining voor kinderen
Start dinsdag 1 maart 2022 (7 keer)

Tijd 15:30-17:00 uur

Locatie OKT Flevopoort (Kramatplantsoen 101)
Trainers Maja Jancin en Kim van den Akker
Contact k.vandenakker@oktamsterdam.nl

Rots & Water 6-9 jaar
Weerbaarheidstraining voor kinderen
Start woensdag 2 februari 2022 (8 keer)
Tijd 15:30-16:45 uur

Locatie Nader te bepalen

Trainers Marlijn van Duijn en collega
Contact m.vanduijn@oktamsterdam.nl

Oudercursus Peuter in Zicht

Steunen, stimuleren en sturen

Start donderdag 24 maart 2022 (4 keer)
Tijd 10:00-12:00 uur

Locatie Re-play (Javastraat 118

Trainers Jirina Lindhout en Hester van Laar
Contact h.vanlaar@oktamsterdam.nl

Bibbers de Baas 9-12 jaar
Faalangstreductietraining voor kinderen

Start donderdag 31 maart 2022 (8 keer)

Tijd 15:00-16:30 uur

Locatie OKT Flevopoort (Kramatplantsoen 101)
Trainers Monique Fledderus en Liesbeth Hoekert
Contact |.hoekert@oktamsterdam.nl
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